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Основные направления реализации проекта

Федеральный проект «Cтаршее поколение»
Региональный проект «Cтаршее поколение»

   Национальный проект 

«ДЕМОГРАФИЯ»

Цель: 
Увеличение ожидаемой продолжительности жизни

Задачи:
	 Физическая активность и здоровьесбережение

	 Создание системы долговременного ухода и социальное обслуживание

	 Профориентация и обучение цифровым технологиям

	 Общественная активность и занятость
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Демографическая ситуация
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37 362 тыс. чел.

старше 55 лет

723 тыс. чел.
старше 55 лет

25% от общей численности 
населения

27% от общей численности 
населения

55–65 лет 66–70 лет 70–90 лет 90 лет и старше

Структура населения  
старшего возраста Пермского края

 	 Численность, тыс. человек

 	 Смертность, человек

348

169
203

3

6420
4276

11 203

2900

22,7% от общего количества случаев
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Физическая активность и здоровьесбережение
Занятия физкультурой и спортом

200
тренеров 3897человек

Проводится  
ежегодно

389
площадок 
для занятий

Узнать ближайшую площадку:  
Портал «Управляем вместе»

188 дворовых площадок

60 образовательных 
учреждений

22 бассейна

85 самоорганизованных 
клубов (ТОС)

34 центров досуга

Знаковые мероприятия 
«Тренер нашего двора»

25
муниципалитетов г. Пермь

Охват

2018

2019

2020

2021

2024 95,5

58,8

48,7
22,9

6

68,8

13,6%

Масштаб: 348 тыс. человек в возрасте от 55 до 65 лет

2018 год 2020 год 2024 год

1% 6,8% 8,2% 9,6%
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Физическая активность и здоровьесбережение
        Как это работает: занятия в бассейнах края

Подробности:  
официальный сайт минспорта ПК: https://sport.permkrai.ru

№ место общая 
цена, руб.

Скидки для посетителей 
старшего возраста

1 Спорткомплекс Олимпия 
г. Перми 650 Будни с 07:00 до 17:00 

490 руб.

2 Бассейн БМ г. Перми 600 Будни с 07:00 до 17:00  
320 руб.

3 Бассейн «Жемчужина» г. Перми 550 Скидка 10%

4 Санатории-профилактории 
«Сосновый бор» г. Перми 350 200 руб.

5 Рекорд Бассейн г. Перми 450 Скидка 20%

6 Бассейн КАМА г. Перми 350 300

7 Бассейн Гимназия №2 г. Перми 250 150

8 Бассейн СТАДИОН «Звезда» 
г. Перми 350 Скидка 15%

9 СОК «Ника» г. Перми 450 350

10 МБУ ФОЦ «Дельфин» 
г. Краснокамска 180 Понедельник – суббота  

с 7:30 до 14:15, 70 руб.

11 Пермьбассейн.рф,   
д. Замулянка, Пермского м. р. 250 Скидка 10%

12 МАУ СДК «Губахинский» 190 билет – 190 руб., скидка 21 %, 
стоимость со скидкой  – 150 руб.

№ место общая 
цена, руб.

Скидки для посетителей 
старшего возраста

13 МАУ Лыжная база г. Губаха 200
два раза в месяц: понедельник-
четверг с 16:00 до 20:00 часов, 

150,00 руб. 

14 Спортивно-оздоровительный 
комплекс  «Русь», г. Губаха 180 два раза в месяц: среда в 16:00, 

воскресенье – 130,00 руб. 

15
МБУ  «Спортивный комплекс 
с плавательным бассейном», 
г. Лысьва

180 90 руб.

16
МАУ ДО «Детско-юношеская 
спортивная школа Бассейн 
«Жемчужина», г. Чернушка

230 90 руб.

17 МКУ «Спорткомплекс «Зевс», 
п. Яйва Александровского м.р. 150 Скидка 20%

18 МАУ ДО ДЮСШ «КРИСТАЛЛ» 
г. Березники 200 160 руб.

19 ФОК «Синий кит» г. Кунгура 142 Скидка  10%

20 ЗАО «Сталагмит», 
с. Филипповка, Кунгурского м. р. 200 Скидка 20%

21

ДЮСШ  МАОУ ДО «Центр 
дополнительного образования 
им. Б. Б. Протасова» 
г. Красновишерска

150 Бесплатно

22 Курорт «Ключи», с. Ключи, 
Суксунского м.р. 280 С 10:00–15:00 – 180 руб.
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Физическая активность и здоровьесбережение
Проект «Территория заботы»

Министерство  
здравоохранения  
Пермского края

Министерство 
социального развития 
Пермского края

Цель: Организация гериатрической помощи

обследованы врачами, гериатрами 
и специалистами социальных служб

17кабинетов

40 тыс. пожилых 80+

3,5 тыс. граждан
получили гериатрическую помощь

3,2 тыс. человек
получают социальное 
обслуживание и сопровождение
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Физическая активность и здоровьесбережение

Адреса кабинетов:
	 ГБУЗ ПК «Городская поликлиника № 7» (г. Пермь)  8 (342) 258‑38-60
	 ГБУЗ ПК «Городская больница № 6» (г. Пермь)  8 (342) 214‑35-25
	 ГБУЗ ПК «Чайковская центральная городская больница»  8 (34241) 3‑34-77
	 ГБУЗ ПК «Городская клиническая поликлиника № 4» (г. Пермь)  

 8 (342) 238‑09-38
	 ГБУЗ ПК «Чусовская районная поликлиника»  8 (34256) 5-02-03
	 ГАУЗ ПК «Краснокамская центральная районная поликлиника»  8 (34273) 4‑13-81
	 ГБУЗ ПК «Чернушинская районная больница»  8 (34261) 4‑86-33
	 ГБУЗ ПК «Городская клиническая поликлиника г. Перми»  

(поликлиники на М. Ямской и на ул. Матросова)  8 (342) 212‑58-63
	 ГБУЗ ПК «Городская клиническая поликлиника № 5» (г. Пермь) 

 8 (342) 281‑29-10
	 ГБУЗ ПК «Юсьвинская районная больница»  8 (34246) 2‑73-95
	 ГБУЗ ПК «Городская клиническая поликлиника № 2» (г. Пермь)  8 (342) 221‑79-99
	 ГБУЗ ПК «Куединская центральная районная больница»  8 (34262) 3‑24-22
	 ГБУЗ ПК «Городская клиническая больница № 3» (г. Пермь)  

 8 (342) 268‑72-84
	 ГБУЗ ПК «Осинская центральная районная больница»  8 (34291) 4-45-55
	 ОКБ на ст. Пермь 2 ОАО «РЖД» (г. Пермь)  8 (342) 230‑40-50
	 ГБУЗ ПК «Городская больница Лысьвенского городского округа»  8 (34249) 6‑00-35

Чердынь

Гайны

Красновишерск

Кочево

Коса
Соликамск

Юрла
Усолье

Александровск
Березники

Кудымкар Юсьва Кизел

Губаха

Гремячинск

Горнозаводск
Сива Карагай

Ильинский
Добрянка

Верещагино

Очер

Большая Соснова

Частые

Чайковский

Куеда
Чернушка

Октябрьский

Елово
Барда Уинское

Орда Суксун

Кунгур
Усть-Кишерть

Березовка

Лысьва

Чусовой

Оханск
Пермский р-н

Пермь
Краснокамск

Оса

Нытва

Гериатрическая служба Пермского края
Телефон гериатрического центра   

 8 (342) 207-30-08
Официальный сайт Минздрава ПК   
www.minzdrav.permkrai.ru
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Масштаб: 375 тыс. человек в возрасте старше 65 лет
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Диспансеризация населения старшего возраста
Перевозка граждан старше 65 лет  
в медицинские организации

46
автомобилей
приобретено
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Физическая активность и здоровьесбережение

Масштаб:  
723 тыс. человек  
в возрасте от 55 и старше

2018 2019 2020 2021 2024

87,9
153,3 129,4

188,7
232,1

506,1

70%
2018 год 2020 год 2024 год

12,17% 21,1% 26,1% 32,1%

Как пройти диспансеризацию?
Узнайте в поликлинике когда можете 
пройти диспансеризацию, уточнить 
необходимость подготовки (на голодный 
желудок, как получить контейнер под кал)

Согласуйте дату диспансеризации 
с непосредственным руководителем

Напишите заявление  
на имя директора с просьбой 
освободить от работы

Обратиться к лечащему врачу  
или в отделение медицинской 
профилактики

Подготовить документы: паспорт, 
полис ОМС. При необходимости –  
с собой анализы (кал)

Заполнить анкету, получить 
направление на обследования, пройти 
все назначенные исследования, прием 
у терапевта для получения результатов

Предусмотрена онлайн-запись 
на ДВН через портал k-vrachu.ru

Где получить информацию: 
Телефон «горячей линии»  8 (342) 263-11-00
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Создание системы долговременного ухода  
и социальное обслуживание
Система социального обслуживания и сопровождения

14,7 тыс. пожилых граждан в разных формах устройства
Надомное обслуживание 

Семейный уход

Под опекой физических лиц

«Семья для пожилого»

Стационарное обслуживание 1657 чел.

7074 чел. 

 2681 чел.

2101 чел.

1370 чел. 

89%

11%

Надомные формы

(13 226 чел.) ПРИОРИТЕТ

Проактивный  
принцип работы

Служба социальных 
участковых 
работает с 1 января 2019 года

265
социальных участковых

 	Выявление проблем
 	Диагностика жизненной ситуации
 	Организация помощи
 	Межведомственное сопровождение
 	Контроль результатов

Обследовано 88 336 чел. старше 80 лет
 	4808 чел.  – взяты на социальное сопровождение
 	1562 чел. – взяты на социальное обслуживание

Телефон  
«Cкорой  
социальной  
помощи»   
129 
8-800-100-83-05

Найди своего соцучасткового: 
официальный сайт минсоцразвития ПК www.minsoc.permkrai.ru7
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Создание системы долговременного ухода  
и социальное обслуживание
Развитие стационарного обслуживания

мест открыто в 11 отделениях 
интенсивного ухода

Новый геронтологический центр

Вместимость 150 мест
Общая площадь 6 500 кв. м

Стоимость строительства 
и оснащения

350 млн руб. 
Федеральный бюджет – 178 млн руб.
Краевой бюджет – 172 млн руб.

Готовность объекта 90%
Сдача объекта 1 декабря 2019 года

ВПЕРВЫЕ  
ЗА 25  

ЛЕТ

Внедрена автоматизированная система  
управления ресурсами (контроль качества  
обслуживания и работы персонала)

369
ставок специалистов 
по уходу (сиделок)115
единиц специализированного оборудования 
(функциональные кровати, подъемники,  
высокотехнологичное реабилитационное оборудование)208
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Профориентация и обучение цифровым технологиям
Переобучение граждан предпенсионного 
возраста

Обучение цифровым технологиям 
граждан старше 55 лет

Ежегодно На 1 августа 2019 года

1000
чел. 

Не менее

67,8
млн руб.

 	77 работодателей
 	обучение различным компетенциям: 
повышение компьютерной 
грамотности, технические, 
экономические и гуманитарные 
специальности

Начали учить работе  
на смартфонах:
 социальные сети
 электронная почта
 Портал Госуслуг
 онлайн-оплата услуг 
 портал «Управляем вместе»

Молодежный  
волонтерский проект  

«Web-школа  
«Тайна технопланеты»
(г. Пермь, г. Соликамск,  

г. Березники, г. Чернушка)

211
образовательных  
площадок

3915
человек  
обучено

190
тьюторов 

подготовлено

Узнай свою площадку: 
официальный сайт минсоцразвития ПК: www.minsoc.permkrai.ru

Желаете пройти обучение?
ГКУ Центр занятости населения: 8 (342) 236-90-85
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Общественная активность и занятость
Организация досуговой деятельности Содействие «серебряному» волонтерству

Открыт  
Краевой 

ресурсный центр 
«серебряных» 
добровольцев

Более  

100 
волонтеров 
старшего 
возраста  
в регионе

	 Культурно-
событийное 
волонтерство

	 Патриотическое 
воспитание 
молодежи

	 «Серебряная» 
журналистика

Куда обращаться:  
официальный сайт министерства культуры пк:  
www.mk.permkrai.ru
Органы местного самоуправления

2018

2019

2020

2021

2024 325,7

217,1

144,7
72,3

34,9
11

Масштаб: 723 тыс. человек в возрасте от 55 и старше

45%
2018 год 2020 год 2024 год

1,6% 10% 20% 30%

1136
площадок

Клубы по интересам – 600
Народные и современные танцы – 100
Хоровое пение и вокал – 170
Настольные игры – 15
Киноклубы – 16
Рукоделие – 191
Кулинария – 30
Иностранные языки – 14
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Социальный навигатор
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Основная цель:  
информирование лиц старшего возраста  
об имеющихся ресурсах территории  
в формате «ЕДИНОГО ОКНА»

Разделы: 

Здоровье 

Спорт

Досуг

Обучение

Помощь

Функционал  
для человека: 

 	Где получить услуги

 	Когда получить услуги

 	Что для этого нужно

 	Электронная запись

Функционал  
для управленцев:

 	Учет площадок

 	Учет получателей

 	Востребованность площадок

 	Потребности жителей
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Общественная активность и занятость
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Чердынь

Гайны

Красновишерск

Кочево

Коса
Соликамск

Юрла
Усолье

Александровск
Березники

Кудымкар Юсьва Кизел

Губаха

Гремячинск

Горнозаводск
Сива Карагай

Ильинский
Добрянка

Верещагино

Очер

Большая Соснова

Частые

Чайковский

Куеда
Чернушка

Октябрьский

Елово
Барда Уинское

Орда Суксун

Кунгур
Усть-Кишерть

Березовка

Лысьва

Чусовой

Оханск
Пермский р-н

Пермь
Краснокамск

Оса

Нытва

1

1. 	 «Белогорский монастырь»
2. 	 «Чусовой – Лысьва»
3. 	 «Усолье – Соликамск – Чердынь» 
4.	 «Очер – Оханск – Беляевка –  

Нытва – Краснокамск» 
5.	 «Строгановская вотчина на Каме» 
6. 	 «Строганов-тур» 

2

2

3

3

3

4 4

4 4

5

5

5

5

6
6

6 маршрутов
разработано

Развитие «серебряного» туризма
Cрок реализации проекта –  
2019–2021 гг.

2018 год 2019 год 2020 год

500 
чел.

1000 
чел.

2000 
чел.

Выбрать маршрут можно здесь: www.visitperm.ru
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Общественная активность и занятость
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Инициативы для старшего поколения
Краевой форум «Пермское долголетие»

май 2019 года июнь 2020 года

2000 участников

>5000 участников

Городской фестиваль

#заводШпагина
5

тематических 
площадок

>40 организаций,  
в том числе:

 	медицинские услуги; 
 	 санаторно-курортное лечение;
 	 anti-age технологии;
 	 ателье, имидж-студии;
 	 фитнесс-центры, йога-студии;
 	 кинезитерапия. Есть идеи? Минсоцразвития ПК: 8 (342) 240-46-12
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ
www.minsoc.permkrai.ru
club158336361
minsotspermkrai
profile.php?id=100016442087799
profile/591678770479


